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Wir sind gerne für Sie da!

Alexianer St. Gertrauden-Krankenhaus 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Heubnerweg 4-6, 14059 Berlin
Chefarzt (komm.): Prof. Dr. med. S. Köhler

Tel. 030 3264 1245 
Fax 030 3264 1274
pia@sankt-gertrauden-psychiatrie.de

www.alexianer-berlin-gertrauden.de
Stand: März 2026

PSYCHIATRIE UND 
PSYCHOTHERAPIE
Information für Patient*innen

Psychiatrische Institutsambulanz
(PIA)

Anmeldung: Haus H, Erdgeschoss
Tel. 030 3264-1245, Markus Nehring

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag, 8:00 bis 16:00 Uhr
 nach Vereinbarung

Psychiatrische Akutaufnahme:
Haus H, Erdgeschoss, linker Flur
Täglich 24 Stunden geöffnet

Bus M45 bis Sophie-Charlotte-Str., anschließend Bus 309
U2 bis Sophie-Charlotte-Platz, anschließend Bus 309
U7 bis Wilmersdorfer Str., anschließend Bus 309
S-Bahn bis Bahnhof Westend
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https://www.instagram.com/sanktgertrauden/
https://www.linkedin.com/company/sankt-gertrauden-krankenhaus/
https://www.facebook.com/SanktGertrauden/


Schwerpunkte der Behandlung:

Hauptaufgabe der PIA ist es, eine umfassende ambulante 
psychiatrische Versorgung für Menschen mit schweren 
psychischen Erkrankungen zu gewährleisten. 

Das Behandlungsangebot entspricht den aktuellsten 
wissenschaftlichen Erkenntnissen und orientiert sich an 
den individuellen Bedürfnissen unserer Patient*innen. 

Neben psychiatrisch-psychotherapeutischer Diagnostik 
und Therapie bieten wir auch Hilfe bei 
sozialpsychiatrischen Problemen, fördern 
soziale Integration und beraten in Fragen der 
beruflichen und sozialen Rehabilitation. 

Unser therapeutisches Angebot umfasst 
folgende Bereiche: 
■ Diagnostische Abklärung, Beratung und

patient*innenzentrierte Therapieplanung
■ Pharmakologische, psychotherapeutische und

sozialpsychiatrische Behandlung
■ Bedarfsorientierte Einzel- oder Gruppenpsychotherapie
■ Hilfestellung bei sozialer und beruflicher

Wiedereingliederung
■ Alltagsbewältigung und Tagesstrukturierung
■ Rückfallprophylaxe
■ Sicherstellung der Behandlungskontinuität

Leistungsspektrum

Liebe Patientin, lieber Patient,

in unserer Psychiatrischen Institutsambulanz (PIA) 
behandeln wir gemäß § 118 SGB V Patient*innen mit 
psychischen Erkrankungen, die eine besonders intensive 
und komplexe krankenhausnahe Therapie benötigen.

Der Erstkontakt erfolgt in der Regel nach Überweisung 
durch niedergelassene Hausärztin/Hausarzt
oder Psychiaterin/Psychiater. In Ausnahmefällen ist 
eine Vorstellung auch ohne Überweisung möglich.

„Im Mittelpunkt unserer Arbeit 
steht der Mensch mit seiner 
individuellen Lebenssituation und 
seinem therapeutischen Bedarf.“ 
Prof. Dr. med. Stephan Köhler
kommissarischer Chefarzt

Behandlungsangebot
Wir behandeln alle psychiatrischen Erkrankungen, z. B.:
■ Schizophrene Erkrankungen
■ Affektive Erkrankungen (Depression, Manie)
■ Persönlichkeitsstörungen
■ Angst- und Panikstörungen
■ Suchterkrankungen
■ Psychische Störungen im höheren Lebensalter

In enger Zusammenarbeit mit den somatischen 
Abteilungen des Alexianer St. Gertrauden-Krankenhauses 
ermöglichen wir eine umfassende Behandlung auch 
bei gleichzeitigen körperlichen Erkrankungen.

Unser multiprofessionelles Team
■ Ärzt*innen
■ Pflegepersonal
■ Psychologische Psychotherapeut*innen
■ Tanz-, Musik- und Kunsttherapeut*innen
■ Ergo- und Physiotherapeut*innen
■ Sozialarbeiter*innen




