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TAGESKLINIK GERIATRIE

Information fir Patient*innen

Alexianer St. Gertrauden-Krankenhaus ab 70 Jahren
Tagesklinik Geriatrie

Chefarzt: Dr. med. Christian Stofft
Paretzer StraBe 12, 10713 Berlin Schwerpunkte der Behandlung:

Tel. 0308272-2738 » Teilstationdre geriatrische Rehabilitation
Fax 030 8272-29 2738 o . .
geriatrie@sankt-gertrauden.de = Aktivierend-therapeutische Pflege
m Individuelle Therapie
Die Notaufnahme ist rund um die Uhr ge6ffnet.
Gesetzlich Krankenversicherte werden gebeten,

zur Behandlung die Einweisung mitzubringen.

www.alexianer-berlin-gertrauden.de
Stand: Februar 2026
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Leistungsspektrum
Liebe Patientin, lieber Patient,

in unserer Tagesklinik der Geriatrie unterstitzen
wir Menschen ab 70 Jahren, die ihre eigenstandige
Lebensfiihrung erhalten oder wiedererlangen
maochten. Dabei sind wir auf Patient:innen spezialisiert,
bei denen die hausliche Versorgung nachts und

an Wochenenden gesichert ist, bei denen jedoch
aufgrund von internistischen, orthopéadischen

oder neurologischen Erkrankungen prinzipiell eine
Krankenhausbehandlungspflichtigkeit besteht. Die
tagesklinische Versorgung kann auch im Anschluss
an einen stationaren Aufenthalt erfolgen, wenn ein

fortbestehender Behandlungs- und Ubungsbedarf vorliegt.

.Unser Ziel ist Ihr
gréBtmégliches Mal3 an
Gesundheit, Lebensqualitat
und Selbstdndigkeit.”

Dr. med. Christian Stofft
Chefarzt Geriatrie

Vorteile der teilstationdren Einrichtung
Unsere geriatrische Tagesklinik ist eine teilstationare
Einrichtung mit zehn Platzen. Wir bieten neben
pflegerischen und therapeutischen MaBnahmen

zur Behandlung und Rehabilitation die komplette
medizinische Diagnostik und Versorgung des
Krankenhauses. Hierdurch kann ein stationarer Aufenthalt
verhindert oder verkurzt werden, und bei Letzterem
wird die Uberleitung in den ambulanten Bereich
erleichtert. Ein Vorteil der teilstationaren Versorgung ist,
dass Menschen auBerhalb der Behandlungszeit in ihrer
gewohnten hauslichen Umgebung bleiben kénnen.

Individueller Therapieplan

Neben der standigen arztlichen Betreuung mit einer
taglichen arztlichen Visite bieten wir aktivierend-
therapeutische Pflege, Physio- und Ergotherapie,
Logopadie, physikalische Therapie und Psychologie
an. Mit Sozialdienst, Seelsorge und Besuchsdienst
wird eng zusammengearbeitet. Wir mochten,

dass Sie nicht nur eine optimale und individuelle
Behandlung erhalten, sondern sich auch wohlfthlen.

Leistungsumfang

m Rund sechsstindiger Aufenthalt am Tag

m Tagliche arztliche sowie pflegerische Visite

® Mindestens zwei rehabilitative
Therapieeinheiten am Tag

m Bei Bedarf medikament6se Schmerztherapie

m Frihstick, Mittagessen und Nachmittags-Snack

m Tagesraum mit Ruhe-, Ubungs- und
Unterhaltungsmoglichkeiten

m Sozialdienst, Seelsorge, Besuchsdienst

m Krankentransport

Aufnahmekriterien
® Mindestens 70 Jahre alt

Kardial stabil

Keine Keime wie MRSA, Clostridium, Norovirus
Aktueller Einweisungsschein vom Hausarzt
oder Veranlassung des Krankenhausarztes

mit Kostentbernahme der Krankenkasse

Selbststandig in den Aktivitaten des taglichen Lebens



